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REVISTA MEDICA DE MINAS GERAIS

EDITORIAL

Mensagem da Presidente da Sociedade Mineira de Pediatria Triénio 2016-2018

A Sociedade Mineira de Pediatria (SMP) completou 70 anos no dia 27 de novembro de 2017. Houve uma cerimonia
de comemoragao com presenca especial de muitos ex-presidentes da SMP, s6cios e familiares. O livro “Historias da
Pediatria em Minas Gerais”, editado pelo Professor Edward Tonelli e pelo Doutor José Guerra Lages, foi langado nessa
oportunidade. Para os presentes, foi um previlégio participar desse evento tao importante.

A histéria da SMP continua e vamos seguindo em frente com determinag¢ao e motivagao, mas sem nos esquecer-
mos do passado e da valorizagao de todos os que contribuiram para o nosso crescimento. Vamos nos desenvolvendo
como instituicao e estamos vacinados e prontos para buscar novos horizontes.

As nossas regionais, comités cientificos, secretaria e membros da diretoria se esforcam no dia a dia para que a
solicitagcao dos socios seja atendida. A Assesssoria de Comunicagao vem nos prestigiando em todos os eventos.

Concretizamos muitas acoes em 2017, entre elas vale a pena destacar a participacao nas acoes do ObservaPed —
Observatorio da Crianga e do Adolescente e do “Salve Vidas com as Maos”, vinculados ao Departamento de Pediatria
da Faculdade de Medicina da Universidade Federal de Minas Gerais. Os cursos de Suporte Avancado de Vida em Pe-
diatria (PALS/American Heart Association), Reanimacao Neonatal para maiores de 34 semanas, Reanimacao Neonatal
para menores de 34 semanas e Transporte Neonatal tém sido oferecidos em Belo Horizonte e para nossos colegas de
outros municipios. De forma pioneira, em Montes Claros, o grupo de reanimacao neonatal treinou 57 profissionais de
salde e 18 parteiras de diversas cidades da regidao, algumas delas tradicionais e outras indigenas, das tribos Xacriaba
e Machacalis. Estiveram envolvidos nos cursos 13 instrutores, sendo sete de Belo Horizonte e seis de Montes Claros.
Foi uma parceria de muito trabalho, mas com a participacao ativa e eficiente de todas as instituicoes envolvidas, ou
seja, a Sociedade Mineira de Pediatria, Coordenadoria de Atenc¢ao a Satide da Mulher e Crianca/Secretaria Estadual
de Satde-MG e LDS Church. Este ano organizamos o curso tedrico pratico de urgéncias pediatricas a ser ofertado em
breve. Varios simp6sios, cursos e jornadas aconteceram sob nossa coordenagao ou nosso apoio. As Tercas Cientificas
foram idealizadas para discutir em especial temas atuais e que preocupam os pediatras, buscando sempre o envolvi-
mento de equipes mutiprofissionais e a interacao entre comites.

Este suplemento da Revista Médica de Minas Gerais é especial, pois contém temas relevantes do dia a dia do pe-
diatra, como seguranca das criang¢as no primeiro ano de vida, visita domiciliar como pratica de acao integral, ensino
médico humanizado no contexto da Oncologia Pediatrica, doencas hepéticas autoimunes, sedagao em criancas e
adolescentes, gravidade de asma nos adolescentes e trombose de veia porta apos cateterismo venoso umbilical. As
doencas infecciosas tém ressurgido e preocupado os pais e os pediatras, como a febre amarela, caxumba, toxoplas-
mose congeénita, mialgia aguda e tuberculose.

Precisavamos falar de bullying e cyberbulling e para tal um artigo de revisao foi aqui publicado de forma a introdu-
zir para o pediatra o conceito e os sinais, permitindo a antecipacao de problemas mais graves no futuro do comporta-
mento e da personalidade da crianca e do adolescente. O mundo digital € muitas vezes o nosso lugar neste planeta.
Criancas e adolescentes vivem conectados 24 horas por dia e aproveitam o tempo nem sempre de forma saudavel,
usando esse espaco para praticar o bullying. Elevado percentual desaprova a pratica, mas nao sabe o que fazer e cerca
de metade das vitimas prefere o siléncio!

Aproveito para convidar todos para o proximo Congresso Mineiro de Pediatria que seré realizado no Palacio das
Artes de 6 a 8 de junho de 2018. Teremos, ainda, o 3¢ Congresso Brasileiro e o 62 Simpdsio Internacional de Nutrolo-
gia Pediatrica, em Belo Horizonte. O pré-congresso ocorrera no dia 19 de setembro de 2018 com o tema “Nutrologia
no dia a dia”. Nos dias 20 a 22 de setembro serd o congresso, com o tema “Nutrologia: mitos e atualidades — das
evidéncias a pratica”. E em novembro, o Congresso Brasileiro de Adolescéncia, com muitas novidades e relatos de



experiéncias condizentes com o0 nossos problemas e desafios contemporaneos. Por favor, anotem e guardem essas

datas em suas agendas!
Para finalizar, gostaria de falar ainda de datas especiais. O fim de ano esta chegando! Desejo paz no coracao, amor,

saude, paz e muitas alegrias. Vamos compartilhar o que temos com os nossos colegas desta jornada de vida. Basta
olhar para o lado e é possivel ver que alguém precisa de nés, de varias maneiras. Muitas vezes, basta um abrago, um

sorriso ou um aperto de mao.

Feliz Natal'! Um Ano Novo cheio de grandes esperancas!

Um abrago fraternal para todos,

Maria do Carmo Barros de Melo
Presidente da Sociedade Mineira de Pediatria — Triénio 2016-2018





