REVISTA MEDICA DE MINAS GERAIS

EDITORIAL

O I Congresso de Clinica Médica de Juiz de Fora marca o inicio de uma nova tradi¢io académica na cidade, com o objetivo
de integrar saberes, discutir condutas clinicas atualizadas e promover o raciocinio médico centrado no paciente. Nos tltimos
anos, as Ligas Académicas da Faculdade de Medicina da UFJF vém se destacando pela vanguarda e organizagio de eventos
cientificos préprios, cada um contribuindo profundamente para a formacio académica em suas respectivas dreas de atuacio.
Ao unirem esfor¢os na realizacio conjunta do I Congresso de Clinica Médica de Juiz de Fora, essas ligas demonstram que a
integracdo de competéncias e conhecimentos pode potencializar ainda mais os resultados. A interdisciplinaridade amplia o
alcance e aprofunda a qualidade do debate, o que proporciona uma experiéncia ainda mais rica e completa a todos os envolvidos.

O evento estd organizado em formato de mesas-redondas interdisciplinares a serem realizadas no curso de dois dias, que
abordario os principais desafios clinicos da prdtica médica atual, desde as abordagens diagndsticas e condutas terapéuticas ji
estabelecidas, até as ainda em desenvolvimento. O enfoque transversal das temdticas fortalece a proposta integradora do evento,
que abordard cada assunto sob a ética de profissionais de diferentes especialidades, igualmente capacitados.

A previsio ¢ de até 150 participantes, em evento a ser realizado nos auditérios da Faculdade de Medicina da Universidade
Federal de Juiz de Fora - FAMED, UFJF-JF. Com o intuito de valorizar a producio cientifica discente e estimular o pensamento
multidisciplinar frente as condutas clinicas, o congresso promoverd a submissao de trabalhos académicos, por meio de resumos
simples. Os resumos aprovados serdo publicados em um suplemento especial da Revista Médica de Minas Gerais (RMMG),

periddico de grande relevincia no cendrio cientifico estadual.

O I Congresso de Clinica Médica de Juiz de Fora surge, portanto, como uma iniciativa que une tradi¢io e inovagio,
ciéncia e prdtica, alunos e profissionais, com o firme propdsito de fortalecer a exceléncia académica e o compromisso social da
Medicina em Juiz de Fora e na Zona da Mata Mineira.

Agradecemos profundamente a todos os envolvidos na organizagio e na avaliagdo dos trabalhos cientificos submetidos,
cujo empenho foi essencial para a realizacdo desta edi¢do inaugural. Desejamos que este suplemento seja uma fonte rica de
conhecimento, reflexdes e inspira¢io para os que compartilham da missio de cuidar.

Cordialmente,

Comissao Cientifica do I Congresso de Clinica Médica de Juiz de Fora



