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O estudo tem como objetivo avaliar os protocolos de higiene oral aplicados aos pacientes de UTI's dos hospitais de Belo Ho-
rizonte e esté na fase de coleta de dados. Métodos: O universo do estudo inclui 31 hospitais com UTI’s para adultos. Como
instrumento de coleta, um questionario sobre os protocolos de higiene oral sera aplicado aos profissionais responsaveis
de cada instituicao. O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da UFMG. Resultados: Foram analisados os
questionarios referentes a 16 hospitais (52%). Destes, apenas dois possuem CD integrado a equipe multidisciplinar da UTI
e, em apenas um deles, no momento da interna¢ao, os pacientes sao submetidos a avaliagao odontologica. Todas as UTI’s
avaliadas possuem protocolos de higiene oral para os pacientes internados, sendo que uma utiliza solugao bicarbonatada,
cinco utilizam clorexidina 0,12%, seis utilizam cloreto de cetilperidinio, e quatro utilizam clorexidina 0,12% para pacientes
sob ventilagao mecanica e para os nao intubados, cloreto de cetilperidinio. Um hospital utiliza pasta com clorexidina apli-
cada com escova e aspiracao. Em nove instituicoes a higiene oral é prescrita pelo enfermeiro, em quatro pelo médico e em
dois hospitais o protocolo é cumprido sem necessidade de prescricao. Entre os profissionais envolvidos na pesquisa, 93%
avaliaram que o uso de protocolo de higiene oral tem importancia para o tratamento clinico do paciente. Conclusao: Os re-
sultados parciais indicam que os profissionais reconhecem a importancia da higiene oral para a saiide geral dos pacientes,
ha protocolos em todas as instituicoes hospitalares envolvidas, embora hajam diferencas entre eles, e em 87,5% dos casos
nao sao os CDs, os protagonistas da promocao de satide bucal.
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