APRESENTACOES ORAIS



001 - FATORES PROGNOSTICOS ASSOCIADOS AO OBITO EM
CRIANCAS E ADOLESCENTES COM LINFOMA NAO-HODGKIN: UMA
ANALISE DE SOBREVIDA

Oliveira MCLA, Sampaio KC, Gomes ACSC, Castro LPF, Viana MB
Servico de Hematologia Pedidtrica, Hospital das Clinicas — UFMG. Belo Horizonte, MG

Introducéo: Os linfomas nao-Hodgkin (LNH) representam a quarta neopla-
sia mais freqliente em pediatria. Objetivo: o objetivo do presente estudo
foi avaliar fatores prognoésticos associados ao 6bito nos pacientes com LNH.
Metodologia: Estudo de coorte retrospectivo, incluindo pacientes com LNH
primario, acompanhadas entre 1981 e 2006. Estudo aprovado no COEP/
UFMG, protocolo 226/03. Na andlise estatistica, foi utilizado o método de
Kaplan-Meier. Resultados: foram acompanhados 98 pacientes, sendo 68
(69,4%) do género masculino, com a mediana de idade ao diagnéstico de
70 meses. A apresentagao clinica mais freqliente foi massa abdominal em
48 (49%) pacientes, seguida por massa mediastinal em 15 (15,3%). O estadia-
mento foi realizado em 84 pacientes; a maioria dos pacientes era de estadio
III (56%). O tipo histolégico mais freqliente foi o linfoma de Burkitt (51%),
seguido pelo linfoma linfoblastico de células T precursoras. No periodo de
seguimento ocorreram 25 (25,5%) 6bitos. A probabilidade de sobrevida li-
vre de eventos em 5 anos, avaliada para 79 pacientes, foi de 74%. Os fatores
de risco significativamente associados ao 6bito foram: dosagem de acido
drico maior que 7 (p=0,00), estadio avangado (p=0,01), uréia maior que 30
(p=0,02). Conclusoes: esse estudo identificou, na analise univariada, possi-
veis fatores associados a um pior prognéstico nos pacientes com LNH.

E-mail do autor: chrismariana@gmail.com

003 - ESTIMULO A AMAMENTACAO: A IMPORTANCIA DO
PEDIATRA INSERIDO NA EQUIPE DO PSF

Santiago LB
UFTM - UBERABA / MG

INTRODUCAO: O governo brasileiro, através do SUS e da Secretaria de Poli-
ticas de Satde, optou por substituir um modelo centrado na assisténcia hos-
pitalar pelo PSF, que prioriza acdes de promogao, prote¢ao e recuperagao
da saide dos individuos e da familia, admiti-se portanto que, neste modelo,
a alimentacao saudavel e o aumento dos indices de aleitamento materno
(AM) sejam metas importantes. Entretanto, seus idealizadores entenderam
que as equipes de PSF, deveriam ser compostas de um médico de familia ou
generalista, enfermeiro, auxiliar de enfermagem e agentes comunitarios de
salde, excluindo o Pediatra, um especialista em prevencao de doencgas e
promocgao de préticas e habitos saudéveis, do RN a adolescéncia, incluindo
aqui os temas de grande importancia na formacao dos individuos como ali-
mentagao saudavel e AM, isto em um universo onde 40,1% da populagao bra-
sileira sao compostas por criangas e adolescentes. OBJETIVOS: Revisar a
importancia do Pediatra na educacao alimentar / AM e a necessidade de sua
inclusao nas equipes de PSF. FONTES DOS DADOS: BVS; MEDLINE,; PUB-
MED:; LILACS; SCIELO e CAPES. SINTESE DOS DADOS: Foram apresentados
os tipos de interferéncias positivas que os pediatras podem realizar a favor
do AM e alimentagao saudavel, lembrando que este profissional ocupa um
lugar de referéncia para a familia e tem situacao privilegiada para atuacao
com orientacdes adequadas. CONCLUSOES: Pediatras com conhecimentos
de alimentacao geral e amamentacao, estimulados por politicas de satde,
que os incluissem nas equipes de PSF, com remuneragéo justa, certamente
poderiam atingir indices de AM e alimentacao saudavel, melhores que os
atuais.

E-mail do autor: lucianoborges@mednet.com.br

002- O USO DE CORTICOIDES PARA TRATAMENTO DE SIBILANCIA
NO PRIMEIRO ANO DE VIDA: UM ESTUDO EPIDEMIOLOGICO

Alvim CG, Nunes SM, Fontes MJF, Fernandes SSC, Camargos PAM, Ibiapina CC,
Fonseca MTM, Moura JAR, Calazans GM

UFMG

Objetivo: avaliar as taxas de uso de corticéides em lactentes sibilantes refe-
rente ao primeiro ano de vida e correlacionar com os fatores predisponentes
associados a esse uso nessa populacao. Método: trata-se de um estudo de
corte transversal, realizado entre outubro e dezembro de 2006, através da
aplicacao de um questionario aos pais ou responsaveis de criangas entre 12
e 15 meses, referente ao primeiro ano de vida. Utilizou-se um questionario
padronizado que foi previamente validado para a populacao brasileira. A
analise estatistica foi realizada através do software SPSS 13.0, uma anélise
descritiva foi usada para tracar o perfil da amostra. Para avaliar as asso-
ciacoes significativas foi utilizada analise univariada através do teste qui-
quadrado, os valores de p menores 0,05 foram considerados significativos
com um intervalo de confianga de 95%. Também foi usado um modelo mul-
tiplo através de regressao logistica multipla. Resultados: foram avaliadas
1261 criancas, a média de idade do primeiro episédio de sibilo foi 5,11 meses
+2,89. Apresentaram sibilancia no primeiro ano de vida 656 criangas (52%),
destas 249 (48,7%) usaram corticéide oral e 296 (51,3%) usaram corticéide
inalatério. Em sibilancia recorrente o uso de corticéide oral foi 63,5% e ina-
latério de 64,3%. Conclusao: uma taxa elevada de corticéides por via oral
e inalatéria tem sido usada em lactentes sibilantes no primeiro ano de vida,
tendo em vista que 80% dessas criangas nao se tornarao criangas asmaticas
futuramente e que os resultados dos estudos que avaliaram a eficacia desses
medicamentos nesse grupo ainda sao controversos.

E-mail do autor: cgalvim@terra.com.br

004 - INCIDENCIA E FATORES DE RISCO PARA INFECCAO DO
TRATO URINARIO EM UMA COORTE DE REFLUXO VESICOURETERAL
PRIMARIO

Oliveira EA, Dias CS, Silva JMP, Silva ACS, Silva JS, Lima EM
Universidade Federal de Minas Gerais

Introducao: A associacao entre infecgao do trato urinario (ITU) e refluxo
vesicoureteral (RVU) predispoe a cicatrizes renais e, consequentemente, a
hipertensao arterial e doenca renal cronica. Objetivos: Avaliar retrospecti-
vamente a incidéncia de ITU em pacientes com RVU e identificar fatores de
risco para recorréncia de ITU. Metodologia: 740 pacientes encaminhados
ao HC-UFMG entre 1970 e 2007. ITU recorrente foi definida por mais de um
episodio de ITU durante o seguimento. A taxa de incidéncia de ITU foi cal-
culada baseada no niimero de eventos por 1000 pessoas-més. Um modelo
de regressao logistica foi aplicado para identificar possiveis fatores prediti-
vos. Resultados: ITU recorrente foi observada em 122 (16.5%) casos. A taxa
de incidéncia de ITU foi 8,4 episédios por 1000 pessoa-més. Ap6s analise
multivariada, 5 variaveis foram identificadas como fatores preditivos ITU re-
corrente: ITU como apresentacao clinica, idade < 6 meses, sexo feminino,
disfungéo do trato urinario inferior e grau de RVU (IV-V). O escore de risco
baseado nesses fatores identificou 174 (24%) das criangas como baixo risco,
306 (42%) como risco intermediario e alto risco em 251 (34%). Conclusao:
O modelo preditivo de ITU recorrente pode ser utilizado para estimar sub-
grupos de risco e entao reconhecer precocemente pacientes que possam se
beneficiar de medidas terapéuticas especificas.

E-mail do autor: eduolive812@gmail.com
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005 - TENDENCIA TEMPORAL DA ANEMIA EM CRECHES PUBLICAS
DE BELO HORIZONTE

Capanema FD, Rocha DS, Lamounier JA, Carvalho MR, Chaves TS, Costa ABP,
Toni FA, Campos SF

Faculdade de Medicina UFMG _Satide da Crianga e do Adolescente

Introducao: A anemia é considerada doenga nutricional de maior prevalén-
cia no mundo, constituindo-se em grave problema de Satide Publica. Obje-
tivos: Verificar a evolucao temporal da anemia em criangas de creches de
Belo Horizonte. Métodos: Andlise de tendéncia temporal, através de cortes
transversais em 2000 e 2005, em pré-escolares de 6 a 72 meses da regiao les-
te de Belo Horizonte, com aprovagao pelo COEP/UFMG n° 123/00 e 273/04,
sem conflito de interesse. Amostra calculada com prevaléncia estimada de
30%, Intervalo de Confianga=95% e precisao=0,05. Determinagao da anemia
por puncao digital e leitura em hemoglobinometro portatil, sendo considera-
das anémicas criangas com hemoglobina < 11,0g/dL. Utilizou-se o programa
Epi-Info versdo 6.04 na anélise estatistica. Resultados: Foram avaliadas 754
criangas, 350 em 2000 e 404 em 2005. Os grupos mostraram semelhancas
na distribuicao por sexo, média de idade e prevaléncia de anemia (28,9% e
27,0% respectivamente). A Ginica variavel com aumento significante entre os
dois momentos foi média de hemoglobina das criancas entre 24 e 48 meses
(p<0,05). Conclusao: Observou-se tendéncia de manutencao da anemia en-
tre criangas de creches apos 5 anos, sinalizando a necessidade de adogao
de medidas que possam reduzir a prevaléncia no nosso meio.

E-mail do autor: flavio.capanema@themig.mg.gov.br

007 - ESFEROCITOSE CONGENITA: CARACTERISTICAS CLINICAS
E EVOLUTIVAS - DADOS PRELIMINARES

Oliveira MCLA, Rodrigues CL, Ribeiro DA, Fernandes RA, Giovanardi MF, Viana MB
Servico de Hematologia Pedidtrica, Hospital das Clinicas — UFMG. Belo Horizonte, MG

Introducéo: A Esferocitose Congénita (EC) é uma anemia hemolitica her-
dada de apresentacao clinica heterogénea. E causada por deficiéncia qua-
litativa e/ou quantitativa nas proteinas da membrana celular, determinada
geneticamente. Objetivo: Apresentar o curso clinico dos pacientes portado-
res de EC do Servico de Hematologia do HC- UFMG. Métodos: Estudo retros-
pectivo, observacional, de criangas com EC diagnosticada através da curva
de fragilidade osmética, aprovado no Comité de Etica em Pesquisa (COEP/
UFMG), protocolo 205/07. Na analise estatistica, foi utilizado distribuigao
de freqiiéncia. Resultados: Trinta e cinco pacientes foram acompanhados,
sendo 22 do sexo masculino. Vinte e dois pacientes apresentavam historia
familiar positiva. A mediana de idade ao diagnéstico foi de 55,4 meses e o
valor médio de hemoglobina e dos reticuldcitos foi de 9,3 g/dl e 7,4%, res-
pectivamente. Durante o seguimento, 18 pacientes necessitaram de hemo-
transfusao e 11 foram submetidos a esplenectomia, sendo que as indicagoes
foram: crise de seqtiestro esplénico, dependéncia de hemotransfusao e co-
lelitiase. Conclusao: Os pacientes com EC apresentam bom prognéstico e a
esplenectomia € uma alternativa de tratamento levando a normalizagcao da
meia vida dos eritrocitos, diminuindo a incidéncia de colelitiase e abolindo
a necessidade de hemotransfusao.

E-mail do autor: chrismariana@gmail.com
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006 - SAUDE VISUAL NA INFANCIA: COMPARTILHANDO RESPON-
SABILIDADES

Santos PA, Figueiredo ARP, Vasconcelos G, Starling J, Mendon¢a LG, Penna
JDM, Santos SS

Faculdade de Medicina - UFMG

Introducao: A deteccao precoce de patologias oculares na infancia é de
extrema relevancia, j& que a perda da integridade do sistema visual nos
primeiros anos de vida tem grave impacto no desenvolvimento da crianca.
Anamnese oftalmolégica, medida da acuidade visual e avaliacao da motili-
dade ocular sao recursos acessiveis e eficientes na prevencao das doengas
oculares infantis, podendo ser parte da rotina pediatrica, mas raramente
atribuidas a ela. Objetivos: oferecer atendimento oftalmolégico bésico a
populagao infantil, visando identificar alteracdes preveniveis e ressaltar a
importancia da triagem oftalmolégica na pratica pediatrica. Métodos: A ati-
vidade foi desenvolvida pelo Departamento de Oftalmologia da FM-UFMG
por alunos, sob orientacao docente durante o 40° Festival de Inverno da
UFMG, em Diamantina, no ano de 2008. 64 escolares de 6 a 15 anos foram
submetidos a triagem oftalmolégica (questionario, medida da acuidade vi-
sual, ectoscopia, exame de pupilas e motilidade ocular). Resultados: Dos
64 escolares examinados (média de idade: 10,4 anos), 61% nunca havia re-
cebido qualquer avaliacao oftalmolégica, e destes, 15% apresentavam baixa
acuidade visual monocular e 5%, estrabismo. 21 criangas foram submetidas
a exame refracional sob cicloplegia, detectando-se quatro casos de am-
bliopia. Conclusoes: As politicas de prevengao de satde visual na infancia
continuam deficientes. A¢oes simples, inseridas na prética pediatrica e no
ensino médico, contribuem para evitar cegueira desnecessaria. O presente
trabalho é um piloto para o desenvolvimento de agoes efetivas, evitando a
deficiéncia visual na infancia.

E-mail do autor: paulalvesantos@yahoo.com.br

008 - EFEITO DO DANO RENAL NO CRESCIMENTO SOMATICO EM
CRIANCAS COM REFLUXO VESICOURETERAL

Oliveira EA, Dias CS, Silva JMP, Silva ACS, Lima EM, Diniz JSS
Universidade Federal de Minas Gerais

Introducao: O refluxo vesicoureteral (RVU) tem sido considerado um mar-
cador de doencga generalizada de todo o trato urinario. Objetivos: Avaliar
a influéncia do dano renal no crescimento de criancgas e adolescentes com
RVU primario. Metodologia: 527 pacientes acompanhados por um tem-
po médio de 6 anos. Medidas de interesse: Escore Z de estatura por idade
(HAZ) e Delta HAZ: HAZ na dltima consulta - HAZ na admissao. Resulta-
dos: Na admissao, a média de HAZ foi -0,18 (DP=1,2) e 35 (6.6%) pacien-
tes apresentaram HAZ menor que 2. Ap6s ajuste por modelo de regressao
logistica, duas variaveis foram associadas ao menor quartil de HAZ: baixa
condigao socioeconomica e lesao renal bilateral. Ao final do acompanha-
mento, a média de HAZ foi -0,07 (DP=1,12). Houve um significativo aumento
de HAZ quando os dados finais e da admissao foram comparados. Um total
de 67 (13,6%) pacientes apresentou ganho maior de 1 escore e 146 (30%) ob-
tiveram um ganho maior que 0,5 escore Z na estatura. Apenas duas variaveis
foram significantemente associadas a um acréscimo maior que 0,5 Z escore
no delta HAZ: idade de diagnéstico < 24 meses e presenca de dano renal a
admissao. Conclusao: Nossos achados sugerem que o dano renal bilateral
afeta negativamente o crescimento somatico independentemente de condi-
¢oes socioeconomicas e de outros fatores clinicos.

E-mail do autor: eduolive812@gmail.com



009-IMPACTO DE UM PROGRAMA DE EXERCICIOS AEROBICOS
ASSOCIADO A ATENDIMENTO INTERDISCIPLINAR NAS VARIAVEIS
METABOLICAS E ANTROPOMETRICAS RELACIONADAS A SINDROME
METABOLICA EM ADOLESCENTES OBESOS

Santos MTN, Brasil AR, Rossetti MB, Norton RC
Faculdade de Medicina da Universidade Federal de Minas Gerais

Introducdo: Alteracoes clinicas e laboratoriais relacionadas a sindrome
metabdlica (SM) devem ser monitorizadas nos adolescentes obesos, bem
como o impacto das intervengoes realizadas, a fim de que doencas cardio-
vasculares sejam prevenidas. Objetivo: Avaliar o impacto de um programa
de exercicios aerdbicos associado a atendimento interdisciplinar nas vari-
aveis metabdlicas e antropométricas relacionadas a SM em adolescentes
obesos. Métodos: Estudo longitudinal prospectivo (protocolo de aprovagao
no COEP UFMG n° 034/07; auséncia de conflito de interesses) no qual ado-
lescentes obesos (n=15; 7 meninos, 8 meninas; 12,73 + 2,37 anos de idade)
participaram de um programa supervisionado de exercicios aerébicos (in-
tensidade moderada, 12 semanas, 3x/sem, duracao de 60 min) e das reu-
nides quinzenais de grupo interdisciplinar. IMC, circunferéncia da cintura,
pressdo arterial, glicemia e insulinemia de jejum, HOMA-IR, triglicérides, co-
lesterol total e fragoes foram obtidos antes e ap6s o periodo de intervengao
e analisados estatisticamente por comparagao de médias através do teste
t de Student. Resultados: Diminui¢cao de IMC, circunferéncia da cintura,
PAS (p<0,05), PAD, glicemia, insulinemia e HOMA-IR (p>0,05). Concluséao:
Exercicios aerébicos associados a atendimento interdisciplinar tém efeitos
positivos nas variaveis metabodlicas e antropométricas relacionadas a SM em
adolescentes obesos.

E-mail do autor: mariaterezanicolau@yahoo.com.br

011 - AVALIACAO DA RESPOSTA CLINICA A TERAPIA ANTIRE-
TROVIRAL ALTAMENTE ATIVA (HAART) EM CRIANCAS INFECTADAS
PELO HIV

Diniz LMO, Pinto JA, Goulart E, Maia MMM, Camargos LS, Amaral LC
Universidade Federal de Minas Gerais

Introducéo: A faléncia de crescimento nas criangas infectadas pelo HIV é
um problema multifatorial decorrente da infec¢ao, de doengas oportunistas
e da auséncia de controle virologico. Metodologia: estudo de coorte hist6-
rica de criangas que iniciaram HAART de janeiro/1998 a dezembro/2006.
O escore z de peso-idade, altura-idade e as taxas de hospitalizagédo foram
avaliadas a cada 24 semanas durante trés anos. Resultados: Foram estuda-
dos 196 pacientes de 0 a 13 anos. A média do escore z de peso-idade foi -1,62
(DP: 1,32) e de altura-idade -1,88 (DP: 1,45) antes do tratamento. A mudanga
nos parametros de crescimento foi observada com 24 semanas no peso e
na altura, se mantendo durante todo o tratamento (p<0,05). O aumento do
peso e da altura nos pacientes com resposta virolégica foi maior que nos nao
respondedores. A taxa de hospitalizacao caiu de 63,6% para 21,4% no final
do primeiro ano. 77,6% foram de causa infecciosa. As doencas infecciosas
mais comuns foram pneumonia, sepse e diarréia. Dentre as infec¢des opor-
tunistas as mais comuns foram a varicela e a pneumocistose. Discussao: A
faléncia do crescimento é dos indicadores mais sensiveis de progressao do
HIV. Observamos significante melhora clinica com a introducao da HAART
causando impacto positivo no crescimento, com sinais de recuperagao do
peso e da altura nas primeiras 24 semanas e se mantendo durante os trés
anos de avaliacao. A HAART também tem sido descrita como associada ao
declinio das taxas de hospitalizacao e como fator de prote¢do contra o de-
senvolvimento de doencas definidoras de AIDS.

E-mail do autor: Imodiniz@medicina.ufmg.br

010 - VALORES DE REFERENCIA PARA O PICO DO FLUXO INSPIRA-
TORIO NASAL (PFIN) EM CRIANCAS E ADOLESCENTES

Andrade CR, Gontijo F, Diniz DT, Machado FG, Cardoso GMC, Rodrigues AF,
Faria AL, Soares BS, Miranda FF, Mariano MLT, Ramos KCB, Camargos PAM,
Ibiapina CC

Univerisidade Federal de Minas Gerais

Introducao: a rinite alérgica é um problema global de satide publica e seu
diagnostico € realizado utilizando-se a anamnese e o exame fisico. Medidas
objetivas como o pico do fluxo inspiratério nasal (PFIN) podem auxiliar na
avaliacao dos pacientes com rinite alérgica. No entanto, nao existem na li-
teratura valores de referéncia para o PFIN para escolares e adolescentes.
Objetivo: O objetivo deste estudo é identificar valores de referéncia do PFIN
nessa faixa etaria. Fonte de dados: estudo transversal, cuja populagao estu-
dada foi composta por escolares e adolescentes higidos entre 8 e 15 anos, de
14 escolas publicas selecionadas de forma randomizada. Os participantes re-
alizaram trés medidas do PFIN através do equipamento In-check-inspiratory
flow meter, (Clement Clarke, Harlow, Inglaterra) Os valores do PFIN foram
relacionados com sexo, idade, estatura e peso. Sintese dos dados: Partici-
param do estudo 480 escolares e adolescentes (45,8 % do sexo masculino).
Observou-se correlagao positiva entre as medidas do PFIN e o sexo, a idade
e o percentil estatura/idade. O modelo de regressao linear final para PFIN
possibilitou a elaboragao da férmula para estimativa do PFIN para pacientes
de 8 a 15 anos: PFIN =45, 75 + idade (meses) x 0,27 + percentil estatura/idade
x 0,25 +(a x 9,62), Onde,a= 1, se sexo masculino e a= 0 se sexo feminino. Fo-
ram elaboradas curvas de referéncias e tabelas relacionando idade, sexo e
percentil estatura/idade. Conclusodes: Os valores de referéncia para o PFIN
poderao incentivar a utilizacao dessa medida e auxiliar na avaliagao de pa-
cientes com afec¢des nasais, especialmente a rinite alérgica.

E-mail do autor: cassioibiapina@terra.com.br

012 - MANIFESTACAO NEUROLOGICA DA LEISHMANIOSE VISCERAL
NA INFANCIA

Diniz LMO, Duani H, Freitas CR, Santos VE, Xavier CC, Oliveira ABMB, Figuei-
redo RM

Hospital Infantil Joao Paulo Il - FHEMIG

Introducao: A Leishmaniose visceral (LV) é doenca de predominio na infan-
cia que tem como principais caracteristicas a triade febre, hepatoespleno-
megalia e pancitopenia. Sintomas neurolégicos sédo raramente descritos na
literatura. Os mais comuns incluem sensacao de queimagéo nos pés, distar-
bios do sensoério, surdez, distirbios mentais e reflexos alterados. Objetivos:
Relatar o caso de uma crian¢a com manifestagoes neurolégicas atipicas da
LV. Descricao do caso: HSS, sexo masculino, 1 ano, admitido no Hospital
Infantil Joao Paulo II, com quadro de tremores de extremidades, cabeca e
lingua de inicio stbito, associado a um pico febril. Apresentava ainda qua-
dro de desnutri¢ao, atraso do desenvolvimento, e hepatoesplenomegalia
leve. Os exames laboratoriais mostravam anemia, leucopenia e albumina de
2,8 g/dl. Exame do liquor sem alteragoes. Ressonancia magnética mostrou
atrofia cortical difusa e osteomastoidite. Apresentou durante a internagao
febre baixa evoluindo com neutropenia importante. Realizado mielograma
que revelou campos repletos de leishmania. O resultado da sorologia foi in-
determinado (1:40). Optou-se por iniciar o tratamento com anfotericina B
sendo observada melhora progressiva dos tremores ja na primeira semana.
Comentarios: Tremores como manifestagao de LV tém sido raramente des-
critos na literatura. Acredita-se que eles possam se relacionar a desnutricao
refletindo quadro de fraqueza generalizada. Sabe-se, no entanto, que a carga
parasitaria medular também apresenta relagao direta com o surgimento dos
tremores, havendo relatos de remissao dos sintomas com a resoluc¢ao da in-
feccao. A natureza do mecanismo de envolvimento neurolégico na LV inclui
degeneracao e desmielinizagao axonal, mas estudos ainda sao necessarios
para entender a exata fisiopatologia destas manifestacoes.

E-mail do autor: Imodiniz@medicina.ufmg.br
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013 - INCIDENCIA E FATORES ASSOCIADOS A PATENCIA DO
CANAL ARTERIAL EM RECEM-NASCIDOS PREMATUROS

Capuruco CAB, Mota CCC

Divisdo de Cardiologia Pedidtrica e Fetal Do Departamento de Pediatria-Faculda-
de de Medicina e do Hospital das Clinicas-UFMG

Introducdo: A abordagem dos recém nascidos prematuros(RNPT)é
uma area de grande implementacao atualmente,sendo o canal arterial
patente(CAP)uma condicao freqiiente neste grupo. Objetivos e Métodos:
Estudo observacional,prospectivo de 1049 RNPT assistidos na Unidade Ne-
onatal/Hospital das Clinicas-UFMG de 01/05 a 12/06 com objetivo de avaliar
incidéncia do CAP e fatores de risco maternos e fetais. Na andlise estatisti-
ca, empregaram-se os testes exato de Fisher,qui-quadrado Pearson e Mann-
Whitney com significancia de p<0,05. Resultados: A incidéncia do CAP foi
0,46:1000 RNPT<37s, variando inversamente com o peso de nascimento(PN)
e idade gestacional(IG). Diagnosticou-se CAP em 41,1%, 15,6% e 0,7% dos
RNPT com PN <1000g,1000.1499g e 21500g,respectivamente. Sendo 35,3% nos
neonatos com IG<30s.Na comparagao entre grupos com e sem CAP,ocorreu
associagao significativa com Apgar e uso pés-natal de surfactante(p=0,00).A
corticoterapia antenatal mostrou-se fator protetor(p=0,00).Nao houve corre-
lacao com idade materna,histéria gestacionalyvia de parto e género. Con-
clusao: A incidéncia do CAP é preocupante. A menor IG e baixo PN sao
as causas mais relacionadas; acometendo particularmente os RNPT que re-
ceberam surfactante. As equipes médicas devem reconhecer os principais
fatores,visando melhorar a morbimortalidade desses pacientes.Destacando-
se diagnodstico precoce na populacao de risco.

E-mail do autor:carolbraganca@hotmail.com

015 - ACURACIA DO EXAME CLINICO NA DETERMINACAO DA
ANEMIA EM CRIANCAS PRE-ESCOLARES DE BELO HORIZONTE

Pedrosa RM, Lamounier JA, Capanema FD, Champs N, Rocha D, Figueiredo
AVP, Guedes JLN

UFMG (Universidade Federal de Minas Gerais) e FASEH (Faculdade de Satide e
Economia Humana - Vespasiano)

Introducdo: A anemia ferropriva constitui um problema de satide em todo
o mundo. Para seu diagnéstico, alguns estudos recomendam a utilizagcao
de parametros clinicos, mas seu valor permanece controverso. Objetivo:
Avaliar a acuréacia do exame clinico no diagnéstico de anemia em criancas
matriculadas em creches de Belo Horizonte, através da comparagao com
os valores de hemoglobina digital. Métodos: Foram avaliadas 322 criancas,
na faixa etaria de 6 meses a 6 anos, no periodo de abril de 2000 a abril de
2001. As criancgas foram submetidas a exame fisico, incluindo coloragao das
mucosas ocular, oral e da superficie palmar bilateral. A seguir, procederam
a determinacao do nivel de hemoglobina, através da coleta de sangue por
puncao do dedo anular, sendo a leitura realizada com um b-hemoglobino-
metro portatil. O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da
UFMG (ETIC 123-00). Resultados: A prevaléncia de anemia pelo método di-
gital foi de 37,3%, sendo a média de hemoglobina de 11,65 g/dL. Em relagao
ao exame clinico, a prevaléncia estimada foi de 41,6% de criangas suposta-
mente anémicas. Na andlise de validade do exame clinico para detecgcao
de anemia, encontrou-se sensibilidade de 53,3% e especificidade de 65,3%,
com acuréacia de 61%. Conclusao: O exame clinico mostrou-se insatisfatério
para o diagnéstico da anemia, reforcando a necessidade de propedéutica
complementar.
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014 - FATORES PREDITIVOS DE REFLUXO VESICOURETERAL EM
CRIANCAS COM DILATACAO DA PELVE RENAL FETAL

Oliveira EA, Bouzada MCF, Pereira AK, Barros PS, Pimentel AA, Santos FFA,
Souza RFF, Valério FC, Barros NN, Bredas JM, Brandao L, Cardoso JPGF

Faculdade de Medicina da UFMG - Departamento de Pediatria / Eduardo A. Oliveira

Introducao: Refluxo vesicoureteral (RVU) pode estar associado a dilatacao
da pelve renal fetal (DPRF), mas a ultrasonografia renal fetal nao é capaz
de evidencia-lo. Objetivo: Identificar fatores preditivos de RVU primario em
criangas com DPRF. Métodos: 248 pacientes com DPRF foram seguidos entre
1999 e 2008. O evento de interesse foi incidéncia de RVU. Curvas ROC foram
construidas para se determinar o desempenho da DPRF em discriminar en-
tre criangas com e sem RVU. Resultados: 21 pacientes (8.5%) apresentaram
RVU, 14 deles grau III-V. O desempenho global do teste para detectar RVU foi
pobre. A area sob a curva ROC (ASCR) foi de 0.57 (IC 95%, 0,50 — 0,63) para
DPRF. A acurécia diagnéstica para RVU moderado/grave (grau III-IV) foi um
pouco melhor. A ASCR foi 0.69 (IC, 95%, 0,63 — 0,75) para DPRF. Resultados
combinados de ambos DPRF e dilatacao renal pés-natal foram avaliados.
Considerando um diagnéstico positivo se ambos os testes foram positivos e
diagnostico negativo se ambos os testes foram negativos (ambos < 10mm), a
sensibilidade aumentou para 96%. Apoés ajuste por RL, somente, a classifica-
cao pela Society Fetal Urology (grau > 1) foi independentemente associada
com RVU moderado (OR = 4.1, IC 95%, 1,2 — 13,6, p: 0,02). Conclusoes: A
magnitude da DPRF é um fator preditivo pobre de RVU em uma série de
criangas com dilatacao isolada da pelve renal fetal.
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016 - TRIAGEM AUDITIVA NEONATAL EM BEBES DE RISCO

Silva CFXCA, Bouzada MCF, Botelho FA, Resende LM
Faculdade de Medicina da UFMG; Cynthia Francisca Xavier Costa de Assis Silva

Introducao: a perda auditiva pode ter inicio antes da aquisi¢ao da lingua-
gem e prejudicar o seu desenvolvimento, além de influir nas fungées cogni-
tivas e sociais. Objetivo: verificar a prevaléncia da deficiéncia auditiva em
neonatos com indicadores de risco, nascidos e acompanhados no Hospital
das Clinicas da Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG) no periodo
de junho de 2006 a julho de 2008. Correlacionar as possiveis variaveis apre-
sentadas relacionadas a deficiéncia auditiva. Métodos: foram avaliados 188
recém-nascidos e coletaram-se os dados da anamnese a partir de entrevista
com o responsavel e consulta ao prontuario médico. Realizou-se o exame de
emissoes otoacusticas evocadas por produto de distor¢ao e a observagao do
comportamento auditivo. Quando ocorreram alteragdes no primeiro exame,
o teste era repetido na proxima consulta pediatrica. Nos casos em que per-
sistiram as alteracdes, a crianga foi encaminhada para avaliacao da condi-
cao da orelha externa e média por meio da imitanciometria e, quando neces-
sario, para avaliacao otorrinolaringolégica. Aquelas que nao apresentavam
alteracao condutiva foram encaminhadas para avaliacao diagnéstica pelo
potencial evocado auditivo de tronco encefélico. Resultados: entre as 188
criancgas avaliadas, 174 (92,6%) apresentaram resultados dentro dos padroes
de normalidade nas avaliagoes audiolégicas. Encontraram-se 12 criangas
com alteracoes auditivas, o que representa 6,3% da populagao estudada.

E-mail do autor: cynthiafxsilva@hotmail.com



017 - ANALISE DOPPLERECOCARDIOGRAFICA PRE-NATAL DE
GEMEOS ACOLADOS

Mota CCC, Valadares LC, Lopes APBM, Oliveira LJF, Conde AA, Leite HV, Cabral ACV
Hospital das Clinicas / Universidade Federal de Minas Gerais

A gemelaridade imperfeita resulta da divisao tardia de um disco embriona-
rio monozigético. O compartilhamento de drgaos é fator limitante para a
sobrevida pés-natal e abordagem cirtrgica. Objetivo: descrever os achados
do Dopplerecocardiograma pré-natal transvaginal nos estagios iniciais da
gestacao e do estudo anatomopatolégico. Métodos: estudo tipo série de
casos, realizado em um hospital publico no periodo de 2001 a 2007. Foram
selecionados oito casos de gemelaridade imperfeita. A média de idade ges-
tacional ao diagnostico das sete pacientes foi de 15,0+3,1 semanas(s). Resul-
tados: oito gestantes com média de idade gestacional ao diagnéstico de 12
a 31sm mediana 14s. Quanto a classificagao, 75% dos fetos eram toracépagos
ou téraco-onfalépagos, 12,5% téraco-onfalo-isquiépagos e 12,5% cefalépa-
gos. Dos oito gémeos acolados, seis apresentaram coragao tnico. Nas outras
duas gestagoes, foram identificados fetos com 2 coracoes separados, porém
com saco pericardico Unico, sendo que, em uma gestacao os 2 coracoes
eram normais e na outra ambos apresentavam defeitos estruturais. Em todos
os casos houve evolugao para 6bito. O maior niimero de anomalias ocorreu
na analise das conexodes ventriculo-arteriais e, principalmente, nas drena-
gens venosas. Conclusao: o ecocardiograma transvaginal € instrumento
importante para o diagnoéstico precoce,aconselhamento, definicao de prog-
nostico e conduta.

E-mail do autor: cleomota@medicina.ufmg.br

019 - DIAGNOSTICO E COMPLICACOES DO CANAL ARTERIAL
PATENTE EM RECEM-NASCIDOS PREMATUROS

Capuruco CAB, Mota CCC

Divisdo de Cardiologia Pedidtrica e Fetal Do Departamento de Pediatria-Faculda-
de de Medicina e do Hospital das Clinicas-UFMG

Introducao: O canal arterial patente(CAP)é freqiiente nos recém-nascidos
prematuros(RNPT) e pode causar varias complicacdes se nao tratado ade-
quadamente. Métodos e Objetivos: 1049 RNPT<37semanas assistidos no
Hospital das Clinicas—-UFMG foram estudados prospectivamente por 2 anos,
objetivando avaliar a abordagem diagnoéstica e complicagcoes do CAP.O
diagnéstico e a gravidade foram estabelecidos por critérios clinicos e labo-
ratoriais.Os testes estatisticos foram:teste exato Fisher,qui-quadrado Pearson
e Mann-Whitney(significancia de p<0,05). Resultados: A idade do diagnésti-
co foi de 2 a 12 dias.A comparagao dos resultados laboratoriais com os cin-
co critérios clinicos mostrou que 97,9% apresentaram indice >3. Dos RNPT
com CAP,8(17%) faleceram,37(77,1%) foram reanimados em sala de parto e
44(91,7%) tiveram doenga das membranas hialinas;81,3% apresentaram alte-
racoes radioldgicas e insuficiéncia cardiaca;75,0% necessitaram de ventila-
¢ao mecanica alta,35,4%evoluiram displasia broncopulmonar e 12,5%com
hemorragia pulmonar.As alteracdes renais,hemorragia intracraniana e en-
terocolite necrotizante foram vistas em respectivamente 41,7%,33,3%,16,7%.
Conclusao: O CAP é um grave problema no manejo dos RNPT.Apesar da boa
acuréacia clinica,o Dopplerecocardiograma € importante para o diagnoéstico
precoce evitando as complica¢oes do shunt prolongado e melhorando so-
brevida e qualidade de vida desses pacientes.

E-mail do autor: carolbraganca@hotmail.com

018-PREVALENCIA DE SIBILANCIA EM LACTENTES DAS UNIDADES
BASICAS DE SAUDE DA CIDADE DE BELO HORIZONTE-MG, BRASIL

Fernandes SSC, Fontes MJF, Lasmar LMBF, Camargos PAM, Ibiapina CC, Alvim
CG, Fonseca MTM, Moura JAR, Fonseca MTM, Gazire AA

Universidade Federal de Minas Gerais

Introducao: A presenca de sibilos caracteriza a doenca sibilante ou, mais
simplesmente, a doencga respiratéria com chiado. Epis6dios de doenca si-
bilante sao caracteristicos de criangas que sofrem de asma, mas também
podem ocorrer em criangas nao-asmaticas afetadas por infeccoes respi-
ratérias agudas, além de outras doencas localizadas e/ou que interferem
nas vias respiratérias, como rinossinusite cronica, refluxo gastroesofagico,
fibrose cistica, displasia broncopulmonar, tuberculose, malformagoes con-
génitas causando estreitamento das vias aéreas intratoracicas, imunodefici-
éncia, malformagoes cardiacas, entre outras. Independentemente da causa,
a sibilancia em lactentes tem elevada morbidade, traduzida por freqiientes
consultas em servigcos de pronto-atendimento e hospitalizagoes. Objetivo:
verificar a prevaléncia da sibilancia em lactentes acompanhados nas uni-
dades basicas de satde da cidade de Belo Horizonte-MG, Brasil. Métodos:
estudo transversal cuja amostra foi constituida de 1.261 lactentes com idade
de 12 a 15 meses, cujos pais e/ou responsaveis responderam ao questionario
escrito EISL. Resultados: foram estudados 1.261 lactentes (49,2% do sexo
masculino). A prevaléncia de sibilancia em lactentes foi de 52%, havendo
predominancia no sexo masculino (p=0,005). Conclusoes: esses achados
confirmam a elevada freqiiéncia da sibilancia em lactentes e tais informa-
coes devem ser consideradas no planejamento de agOes preventivas e de
atendimento a esses menores.
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020 - PSICOPATOLOGIA DA IMAGEM CORPORAL NA ADOLESCENCIA:
CAUSALIDADES E CONSEQUENCIAS

Lopes AMCS, Ferreira RA, Santiago J

Faculdade de Medicina/UFMG/ Pés-Graduagao em Saiide da Crianga e Ado-
lescéncia e Servigo de Satide do Adolescente e Niab / Hospital das Clinicas /
UFMG

Introducéo: A imagem do corpo traduz a relacao do sujeito com a castra-
cao. A busca irrefreada da perfeicao estética é uma das formas de tentar
velar a castragao, que por vezes se apresenta como o sentimento de estra-
nheza em relagdo ao préprio corpo. Verificam-se na atualidade casos nos
quais se destacam alteracdes perceptivas que definem o campo da psicopa-
tologia da imagem corporal. Objetivo geral: Investigar a “Imagem corporal
na Adolescéncia” com énfase nas manifestacoes sintomaticas que se reve-
lam ao nivel do corpo. Metodologia: n° do protocolo de aprovacao no CEP:
CAAE - 0144.0.203.000-08. Os pesquisadores declaram a nao existéncia de
conflitos de interesses. A pesquisa é qualitativa por “estudo de casos” através
dos atendimentos psiquiétricos com referencial psicanalitico. O nimero de
casos foi definido pelo critério de saturacao da amostra. Fonte dos dados: 15
casos de adolescentes em tratamento no NIAB: Ntcleo de Investigacao em
Anorexia e Bulimia e no Servico de Adolescéncia do Hospital das Clinicas /
UFMG. Conclusdes: A analise dos casos estudados é demonstrativa de que
os sintomas que se manifestam ao nivel da percepcao da imagem corporal
sao correlatos da dificuldade de expressao do sofrimento psiquico através
da linguagem, o que resulta em dificuldades de constru¢ao da imagem cor-
poral e da identidade, que definem uma série de patologias graves da atuali-
dade, tais como dismorfismos corporais, anorexias, bulimias e psicoses.

E-mail do autor: anacslopes@terra.com.br
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021 - AVALIACAO NUTRICIONAL DE CRIANCAS DE UMA CRECHE
MUNICIPAL

Weffort VRS, Santiago LB, Santos GH
Universidade Federal do Triangulo Mineiro — Uberaba — MG

Objetivo: avaliar o estado nutricional e a presenca de anemia ferropriva em
criangas até 3 anos de idade de uma creche. Material e métodos: O traba-
lho foi realizado ap6s aprovagao pelo Comité de ética em pesquisa, com 37
criangas (de 0 a 3 anos) que frequentam, em tempo integral, uma Creche
Municipal. Os dados antropométricos foram analisados nos graficos de refe-
réncia da OMS/MS, para a classificagdo nutricional da crianca. Foi realizada
verificacao da hematimetria e dosagem de ferritina para investigacao de
anemia ferropriva. Resultados: Antropometria das 37 criangas examinadas
identificou 10,8% com baixo peso, 10,8% com baixa estatura, sendo que duas
criangas apresentavam os dois diagnosticos. O outro diagnéstico encontra-
do foi o sobrepeso em 5,4%. A média de aleitamento materno exclusivo foi
de 4,8 meses e o consumo médio de carnes durante a semana foi de quatro
vezes. Nenhuma das criangas examinadas estava em uso de sulfato ferroso.
Através da hematimetria e da dosagem da ferritina sérica, a anemia ferropri-
va foi encontrada em 45,9% . Correlacionando a ingesta de carne e a inci-
déncia de anemia ferropriva, observa-se que 58,8% das criangas (n=10) com
anemia nao ingerem carne diariamente. Das criancas portadoras de anemia,
64,7% (n=11) nao tiveram aleitamento materno exclusivo por 6 meses.Con-
clusdes: A alta prevaléncia de anemia encontrada sugere que a alimentagao
oferecida as criancgas estudadas nao é suficiente para suprir suas necessida-
des de ferro, possivelmente, devido a restricao quantitativa e/ou qualitativa
deste mineral e a auséncia de a¢oes de prevencgao e controle.

E-mail do autor: weffort@mednet.com.br

023 - UMA NOVA EPIDEMIOLOGIA DO ADOECER NA ADOLESCENCIA?
Ferreira RA
Setor de Satide do Adolescente, Hospital das Clinicas, UFMG

O objetivo deste ensaio é alertar para os novos modos de adoecer na ado-
lescéncia, na atualidade, quando a relagao médico-paciente se esvazia e o
médico se transforma em técnico, como resultado do modelo biotecnol6-
gico vigente. Na adolescéncia ha morbo-mortalidade elevada por causas
externas (75% das causas de morte) e nos atendimentos clinicos ocorrem
problemas que eram pouco comuns: dificuldade escolar, viciados em ginés-
tica, TV e informaética, gravidez na adolescéncia, bullying, anorexia, bulimia,
vigorexia, obesidade, fibromialgia, delinqiiéncia, depressao, panico, hipe-
ratividade, drogadicao, prostituicao infantil, DST/Aids, suicidio, acidentes,
homicidios, etc. frente a este quadro discute-se a experiéncia do Setor de
Satide do Adolescente do Hospital das Clinicas da UFMG, onde as questoes
emocionais estao em 40% dos casos. A interdisciplinaridade é o modelo as-
sistencial adotado, procurando-se construir a relagao médico-paciente em
novos parametros, com uma janela para a escuta e atencao especial para
a adolescéncia do jovem. O tema adolescéncia e risco tem destaque. A pro-
blematica levantada exige respostas sociais amplas, mas a medicina, sobre-
tudo a pediatria e a satde coletiva, nao podem se omitir. Um dos riscos da
pratica clinica seria psiquiatrizar e medicalizar os problemas emocionais da
adolescéncia.

E-mail do autor: robassisf@uol.com.br
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022 - SINDROME NEFROTICA COMO EVOLUCAO DE SINDROME
HEMOLITICO-UREMICA: RELATO DE CASO

Tavares MS, Penido MGMG, Barakat RT, Fagundes A
Centro de Nefrologia da Santa Casa de Belo Horizonte

Introducao: a sindrome hemolitico-urémica (SHU) em sua forma atipica
(D-) tende a evoluir com pior prognéstico. Objetivo: relatar caso de crianga
com SHU D- que evoluiu com sindrome nefrética cortico-resistente, o que
raramente ocorre. Descrigcao de Caso: AVS, sexo feminino, 1 ano e 6 meses,
previamente higida, foi admitida em Enfermaria de Pediatria em hospital ter-
ciario, transferida de outra unidade com diagnéstico de pneumonia. Evoluiu
com andria e convulsao, tendo sido admitida em CTI com quadro de anemia
hemolitica e plaquetopenia, uremia, disfuncao hepética e renal. Submetida
a dialise peritoneal, apresentou hematiria e proteindria. Suspensa a DP, na
Enfermaria iniciou anasarca, com fun¢ao renal normal, hipoalbuminemia,
dislipidemia, leve hipertensao e proteiniria macica. Foi iniciado diurético e
Prednisolona. Houve redu¢ao do edema, permitindo alta, mas nao da protei-
nuria, culminando em biépsia renal percutanea (18 glomérulos, 16 normais,
2 com esclerose glomerular global; IF negativa). No momento sem edema,
com P/C de 0,43(decrescendo), funcao renal normal, neurologicamente
bem, com Captopril, Furosemide, Hidroclorotiazida. Comentéarios:. A pro-
teintiria como seqlela de SHU ja foi descrita, mas incomum na forma de
SN. As formas de SHU (D-) sao consideradas como de pior prognéstico e de
evolugao mais arrastada.
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024 - PERFIL DE APRESENTAC{\O DAS CARDIOPATIAS EM CRIANCAS
E ADOLESCENTES NA AVALIACAO DE CIRURGIA CARDIACA

Conde AA, Fonseca LR, Capuruco CAB, Mota CCC

Divisao de Cardiologia Pedidtrica/Faculdade de Medicina-UFMG e Divisao de
Cardiologia Pedidtrica/Hospital das Clinicas-UFMG

Objetivo: apresentar o perfil de criancgas e adolescentes atendidos em Ambu-
latério de Pré-operatério de Cardiologia Pediatrica de hospital publico. Méto-
dos: entre janeiro/06 a dezembro/07 foram identificados 225 pacientes com
indicagao de correcao cirurgica de cardiopatias congénitas ou adquiridas
ou cateterismo intervencionista, idades entre 0,2 e 19 anos(a), mediana=4,0a,
sendo 55,6% do género feminino. Resultados: cardiopatia congénita (grupo
1) com 218 pacientes, mediana de idade ao diagnéstico 0,2a e de indica-
cao de intervencao 3,7a. Cardiopatia adquirida (grupo 2), 7 pacientes, todos
com valvopatia reumatica cronica, mediana de idade ao diagnéstico 12,0a e
de indicagao de intervengao 15a. No grupo 1 - tipo de intervengao: cirurgia
em 195 pacientes e cateterismo intervencionista em 23; tipo de cardiopatia:
acianogénica em 171 pacientes e cianogénica em 47; realizados 213 procedi-
mentos cirlrgicos; cirurgias corretivas, como intervengao unica, ocorreram
em 78,9%; 26 cirurgias paliativas em 21 pacientes (12,2%) e 19 reoperagoes
em 15 (8,9%). A lesoes acianogénicas de hiperfluxo corresponderam 62,1%,
as obstrutivas 14,2% e a tetralogia de Fallot 9,6% dos pacientes. Conclusao:
a abordagem invasiva nos portadores de cardiopatias congeénita € freqiiente
e a intervencgao mais precoce, sendo a maioria dos pacientes portadores de
cardiopatias acianogénicas de hiperfluxo e obstrutivas.
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