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A Semana Académica de Medicina de Urgéncia (SAMU) constitui-se em instrumento académico na graduagao que incita a
busca do conhecimento baseado no instigante entendimento da pratica reflexiva sobre o problema vivenciado e sua explicacao.
E a forma como a Medicina se constréi, seja pela descricao da casualidade entre problema e sua solucio, assim como pela
atualizacgao e reciclagem do conhecimento que implica solucao das questoes que desafiam as relagoes entre a normalidade e
a patologia.Ensina como a determinacgdo e o esfor¢o constantes sao essenciais na medicina,e como a perseveranca em defesa
da vida diferencia a pratica humana e humanistica em seu discurso e missao.

A SAMU realizou-se em momento em que a decisao do Estado brasileiro foi a de importar médicos para suprir espacos de
atuacgao,que inadequadamente considerou que os proprios médicos brasileiros nao estavam dispostos a ocupar,sem questionar
os proprios graduandos em medicina sobre como poderiam atuar de forma decisiva em defesa da saiide de nossa populacao.
Nao é dificil entender como se sentem os graduandos em medicina sobre sua desqualificacdo politica determinada pelos
dirigentes maximos do pais, como receiam pelo futuro tracado para a medicina pelas autoridades instituidas no Brasil, e o
aparente desanimo de todos com seu destino profissional. E facil perceber como equivocada é a percepcao de que todos os
problemas conjunturais sao resolvidos por médicos.

E preciso firmeza em fazer o melhor,mesmo em condicoes de trabalho tao adversas, pois nao hé desvalorizacao que anule
ou diminua a grandiosidade de se receber um obrigado de um paciente a quem se ajudou ou de um aluno a quem se ensinou
tantas licoes preciosas; assim como se revelou o esfor¢o de todos em transformar a SAMU em fato marcante em que interesse,
perseveranca, disposicao, estudo, trabalho dos alunos, professores, plantonistas e residentes permitiram realizar de forma tao
abrangente e capaz de tornar a busca pelo conhecimento prazerosa e efetiva.

Ao lerem as préximas paginas,se darao conta de que suas palavras e ensinamentos surtiram efeito,dada a qualidade com que
todos os casos clinicos e artigos de revisao foram escritos,além da relevancia dos temas abordados. O aprendizado verdadeiro,
que se baseia no treinamento em servi¢o supervisionado, por requerer questionamento, raciocinio, pratica e vivéncia, é,deveras,
atividade fundamental a formacao académica.

Aos colegas de turma e futuros médicos, orgulhem-se do que fomos capazes de fazer e concluir. A SAMU s6 foi possivel com
o esfor¢o e dedicacao de cada um.Os casos, escolhidos e vivenciados por nés, fizeram parte de nosso treinamento em servigo
nos internatos de Urgéncia e Emergéncia e Ginecologia e Obstetricia. E provavel que a maioria de nés trabalhara no SUS,o0 que
significa que a missao aqui cumprida serve de licao para nos estimular a continuar a fazer um bom trabalho,a nos mantermos
sempre atualizados,com o objetivo de adotarmos as condutas mais adequadas, pois sao exemplos do quao gratificante pode
ser a rotina médica.

Os médicos nao sao os responsaveis pelas mazelas da sociedade, especialmente, em relagdo a obtengao do bem-estar que
todos almejam e merecem. Os médicos lutam, em sua maioria, contra a falta de recursos,a geréncia incompetente, o processo
de trabalho ultrapassado, a infraestrutura precdria e tantas outras adversidades. Os estudantes, desde pelo menos os seus dois
Gltimos anos de graduagao, prestam servi¢cos no Sistema Unico de Satde (SUS) e conhecem bem a sua realidade e a da maioria
da populacao.E apesar de todas as dificuldades, conseguem realizar trabalho de qualidade, promover saide, cuidar e acolher,
como observado nos varios trabalhos aqui incluidos.

Importante também é que ndo nos esquegamos de lutar pela nossa profissao,por condi¢oes minimas para exercé-la, porque,
apesar de toda a grandeza da melhor e mais bonita profissao,a medicina nao deixa de ser profissao como as outras,no sentido
das relagoes de trabalho, direitos e deveres. Pode inclusive ser especial pelos deveres pela preservacao da vida e do bem-estar.

Os casos e artigos de revisao aqui descritos enfocam algumas das dificuldades do dia a dia do trabalho no SUS, e evidenciam
como os médicos se concentram em fazer seu melhor,apesar de todos os empecilhos.

“O correr da vida embrulha tudo,a vida € assim: esquenta e esfria, aperta e dai afrouxa,sossega e depois desinquieta.O que
ela quer da gente é coragem [...]” (Guimaraes-Rosa).
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