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9.508 notificacoes de ATMB em Belo Horizonte no periodo de 2008 a 2017. A média de idade do
grupo estudado foi de 33 anos e a maior prevaléncia de registros ocorreram em mulheres (80,21%) e
profissionais de satide (72,51%). Dentre os profissionais de satide, o maior nimero de ATMB ocorreu
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pele ndo integra. A maioria das notificagoes realizadas em BH obteve como protagonista o setor publico
(58,79%). Conclusao: Os resultados deste estudo mostraram que os profissionais da saide foram os
responséveis pela maioria das notificagées. O fato de outras categorias nao relacionadas a satde, apesar
da menor exposicao, também se acidentarem e se exporem aos riscos, chama a aten¢ao para um maior
cuidado também desses individuos.
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ABSTRACT

Introduction: Occupational accidents (WA) are considered important public health problems in
the world and are related to a significant rate of morbidity and mortality. Objective: To analyze
the characteristics of occupational accidents with exposure to biological material reported in the
city of Belo Horizonte in the period between 2008 and 2017 through the Disease and Notification
Information System. Method: This is a cross-sectional epidemiological study and a time series study
of occupational accidents with biological materials reported in Belo Horizonte (BH), through SINAN,
and the notifications of the Investigation Forms of "Occupational accidents with exposure to biological
material" from January 2008 to December 2017 in Belo Horizonte were analyzed. Results: A total of
9,508 notifications of ATMB were obtained in Belo Horizonte from 2008 to 2017. The mean age of
the study group was 33 years and the highest prevalence of records occurred in women (80.21%) and
health professionals (72.51%). Among health professionals, the highest number of ATMB occurred
with individuals in the nursing area: nursing technicians represented 37.9%, nurses 8.44%, nursing
assistants 7.04%, physicians 6.89%, dentists 2.85% and pathology technicians 2.02%. Regarding
exposure, 73.03% occurred percutaneously and 13.42% through the oral/ocular mucosa. Among
all notifications, 32% reported that the skin was intact and 3.78% reported that the skin was non-
intact. Most of the notifications made in Belo Horizonte were made by the public sector (58.79%).
Conclusion: The results of this study showed that health professionals were responsible for most
notifications. The fact that other non-health-related categories, despite the lower exposure, also have
accidents and are exposed to risks, draws attention to greater care for these individuals as well.
Keywords: Occupational Exposure. Occupational Accidents. Occupational Health.
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INTRODUCAO

Os acidentes de trabalho (AT) sio considerados importantes
problemas de saide publica no mundo e estio relacionados a
expressiva taxa de morbimortalidade.! Mais de 3,2 milhées de
mortes ocorrem todos os anos devido a acidentes e doencas do
trabalho. Além disso, 160 milhées de novos casos de doencas
relacionadas ao trabalho e 300 milhées de acidentes de trabalho nio
fatais sio relatados anualmente. O impacto econ6émico devido a
doengas e 6bitos relacionados ao trabalho e a perda de produtividade
representa globalmente 4% do produto interno bruto (PIB).>

Para agravar a situagio, existe, ainda, a subnotificacio dos
acidentes com exposi¢do ao material bioldgico, tornando-se um
sério obstdculo para constru¢io de um diagndstico situacional
mais préximo da realidade. Diante desta dificuldade, o nimero
de acidentados ¢ incerto, fazendo-se necessdria a sensibilizagao dos
trabalhadores quanto & importancia da notificagio e do uso de
equipamentos de prote¢io individual (EPIs).>4

De acordo com o Guia de Andlises de Acidente de Trabalho,
diversos eventos adversos sio preveniveis e previsiveis e, ao contrério
de constituir obra do acaso, como sugere a palavra “acidente”,
sdo episédios socialmente determinados, relacionados a fatores
de risco presentes nos servicos.® Existem diferencas entre os tipos
de acidentes. O acidente tipico ocorre de forma stbita durante
a execucio do trabalho e ¢ decorrente da atividade profissional
desempenhada pelo acidentado. J4 o acidente de trajeto acontece
durante o percurso do trabalho/residéncia ou vice-versa. A doenca
ocupacional se divide em doenca profissional desencadeada pelo
exercicio do trabalho peculiar a determinada atividade e a doenca
do trabalho adquirida ou desencadeada em funcio de condicoes
especiais em que o trabalho é realizado e com ele se relacione. Ambas
se instalam insidiosamente.”® A exposi¢io por material biolégico
¢ descrita como a possibilidade de contato com sangue, tecidos e
fluidos organicos (secregdes/excregoes) no ambiente laboral e as
formas de exposi¢iao podem ocorrer por injiria percutinea, leses
causadas por instrumentos cortantes e agulhas, contato direto
com pele e/ou mucosa nio integra, sémen e secregdes vaginais. A
concentragio do patégeno no fluido, fatores fisicos (temperatura,
pH e umidade) a gravidade da exposigio (profundidade, extensao e
tecido envolvido) sdo também fatores determinantes.®

As diretrizes nacionais de biosseguranca promovem o uso de
praticas microbiolégicas seguras, equipamentos de seguranga e
instalacdes que reduzem riscos e protegem a satide do trabalhador
e o meio ambiente, dentre elas, o uso de EPIs, que representam
uma variedade de barreiras usadas isoladamente ou de forma
combinada, com o objetivo de proteger mucosas, vias aéreas e
pele do contato com agentes infecciosos. E necesséria a adogio
das normas de biosseguranca para a prevencdo, minimizacio
ou eliminagio dos riscos ocupacionais por meio das “precau¢des
padrao” (Higienizagio das maos, Luvas, Avental, Oculos e
Miscara) conhecidas anteriormente por “precau¢des universais”, no
atendimento a todos os pacientes.*'” Mesmo adotando as precaugoes
padrio, o profissional pode se acidentar ocupacionalmente com
fluidos biolégicos.!" Por isso, é importante que os servicos de
satde adotem medidas preventivas e agoes educativas permanentes,
para aproximar os profissionais destas préticas e reduzir o risco de
infeccdo pelo HIV ou Hepatite B e C em ambiente ocupacional.'

Apesar dos estudos identificarem a relevincia e a obrigatoriedade
da notificagdo, deve-se considerar o fato de que a subnotificacio
desses acidentes ¢ um problema real. Conhecer a epidemiologia
dos ATMB de determinada drea geografica pode ser o comeco
de medidas efetivas e prioritdrias nas condigées de trabalho e
identificagio desta populagdo. A redugio dos riscos de acidentes

depende da identificagio da sua frequéncia e em que situagées eles
ocorrem propiciando assim a configuragio e implementagio de
medidas de prevencio.

Portanto, o objetivo do estudo consiste em analisar as
caracteristicas dos acidentes de trabalho com exposicio a material
biolégico notificados na cidade de Belo Horizonte no periodo entre
2008 e 2017 por meio do Sistema de Informagao de Agravos e
Notificacio.

METODOS

Trata-se de um estudo epidemioldgico transversal e de série
temporal dos acidentes de trabalho com materiais bioldgicos
notificados em Belo Horizonte (BH), por meio do SINAN, sendo
analisadas as notificagoes das Fichas de Investigagio de “Acidente
de trabalho com exposi¢ao a material biolégico” do periodo de
janeiro de 2008 a dezembro de 2017 em Belo Horizonte.

EsteestudoestddeacordocomaResolugiodo Conselho Nacional
de Satide N° 466 de 12 de dezembro de 2012. Foi aprovado pelos
Comités de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Minas
Gerais-COEP sob o niimero 82549818800005149 e da Secretaria
Municipal de Satde de Belo Horizonte e Coordenacio de Saide
do Trabalhador da Prefeitura Municipal de Belo Horizonte sob o
nimero 2.510.498. O banco de dados gerado pelo SINAN/BH
no periodo foi disponibilizado eletronicamente para anilise, apds
a aprovagio sendo selecionadas as varidveis da ficha de “Acidente
de trabalho com exposigio a material bioldgico” que caracterizam
os acidentes com Exposicao a Material Bioldgico. Portanto, a ficha
de investigagio de ATMB contém 58 varidveis, sendo selecionadas
22 que correspondem ao perfil sociodemografico dos individuos e
a informagées laborais.

As notificagbes analisadas abrangem trabalhadores de Belo
Horizonte e que residam em outros municipios, porém com
notificacio realizada na cidade de Belo Horizonte, sendo incluidos
todos os acidentes ocupacionais com material biolégico notificados
no SINAN de 2008 a 2017 que corresponderam a 9508 casos,
sendo excluidos 18 registros que nao foram considerados acidentes
de trabalho, uma vez que todas as exposi¢oes por material biolégico
sdo lancadas no mesmo sistema de informacio.

Os dados registrados e vinculados ao SINAN-NET foram
tabulados e exportados do TabWin versio 3.6 para o Microsoft
Office Excel 2010 e, posteriormente, para andlise, foi utilizado o
programa estatistico Stata (versao 12). A andlise das caracteristicas
demogréficas e epidemioldgicas dos acidentes de trabalho com
material biolégico da populagio estudada foi realizada por meio de
medidas estatisticas descritivas e cdlculos das frequéncias absolutas
e relativas. Nos fatores associados aos acidentes de trabalho com
material biolégico por via percutinea ou mucosa foi utilizada, no
primeiro momento, a técnica da regressao de Poisson com variincia
robusta para estimar a Razao de Prevaléncia (RP) e o Intervalo de
confianga (IC). As varidveis que obtiveram valor de p< 0,05, com

IC de 95%.

RESULTADOS

Foram obtidas 9.508 notificagoes de acidentes de trabalho com
exposi¢io a material biolégico em Belo Horizonte no periodo de
2008 a 2017, sendo notificados, aproximadamente, trés acidentes
de trabalho com material biolégico por dia com um aumento das
notificagdes ao longo dos anos, tendo praticamente dobrado em
2015.

Grifico 1: Distribuicio das notificacoes de acidentes de trabalho
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com material bioldgico entre 2008 a 2017 em Belo Horizonte,

Minas Gerais (N=9508).
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Fonte: Dados da Pesquisa, 2019.

A média de idade do grupo estudado foi de 33 anos. As maiores
prevaléncias destes acidentes ocorreram entre trabalhadores
acima da média de 33 anos (52,67%) e em mulheres (80,21%).
A maioria dos acidentados possuia ensino médio completo e
incompleto (44,36%) e ensino superior completo e incompleto
(28,46%). Os empregados com carteira assinada responderam por
47,80% das notificagoes e os servidores publicos estatutdrios por
24,90%. Um percentual de 19,60% das notificagoes foi referente
as demais situagdes profissionais como, por exemplo, empregado
nio registrado, auténomo, servidor publico celetista, trabalhador
tempordrio e cooperativado. Além disso, 8,24% dos trabalhadores
que acidentaram eram contratados por empresas terceirizadas. A
maior parte dos individuos notificados (40,11%) tinham pouco
tempo de trabalho, ou seja, até cinco anos. Ressalta-se, o importante
percentual (40,20%) de informagées ndo preenchidas. A maioria
dos acidentes de trabalho com material biolégico notificados em
BH (58,79%) teve, como unidade notificadora, o setor publico,
31,02% o setor privado e 10,18% nao preencheram este campo.

(Tabela 1)

Tabela 1- Distribui¢ao de notificagao de acidentes de trabalho com
material biolégico por perfil demogrifico e profissional de 2008 a
2017, Belo Horizonte.

Varidveis N %
Idade

>/ 33 anos 5008 52,67
< 33 anos 4500 47,32
Sexo

Feminino 7626 80,21
Masculino 1881 19,78
Ignorado 1 0,01
Gestante

Nio 4259 44,79
Sim 123 1,30
Nio se aplica 2579 27,12
Ignorado 2547 26.79
Raga/Cor

Branca 3157 33,20
Naio Branca 3020 31,76
Ignorado 3331 35,03

Escolaridade

Analfabeto, Ensino fundamental 576 6.05

Incompleto e Completo

Encine Supesor lneomlew o T 4217 4436

Com letop P 2706 28,46
P 2009 21,12

Ignorado

Situagdo no mercado de trabalho

Empregado registrado com carteira 4551 47,80
assinada Servidor publico estatutdrio 2374 24,90
Outros 1864 19,60
Ignorado 719 7,56
Empregador - empresa terceirizada

Nio 6527 68,64
Sim 784 8,240
Nao se aplica 653 6,86
Ignorado 1544 16,23
Tempo de Trabalho na ocupagio

Até 5 anos 3814 40,11
Mais de 5 anos 1870 19,66
Ignorado/Vazio 3824 40,22
Unidade Notificadora

Piblica 5590 58,79
Privada 2950 31,02
Ignorado/Vazio 968 10,18

Fonte: Dados da Pesquisa, 2019.

Os ATMB notificados residentes de BH representaram
67,67% (6435), a regido metropolitana apresentou 31,13%
(2961) e as demais regides 1,17% (112). Observou-se que
72,51% dos registros das ocupagoes dos acidentados ocorreram
com profissionais de satide, 19% entre profissionais de outras
categorias (nio satde) e 8,49% nao informaram a categoria.
Dentre os profissionais de satide, o maior nimero de acidentes de
trabalho com material biolégico ocorreu com individuos da 4rea
de enfermagem. Os técnicos de enfermagem representaram 37,9%
dos registros, os enfermeiros 8,44% e os auxiliares de enfermagem
7,04% desses acidentes. Os médicos foram responséveis por 6,89%
das notificagées, os dentistas por 2,85% e os técnicos em patologia
por 2,02%.

Trabalhadores de 246 profissoes se acidentaram com material
biolégico, sendo que 58,5% foram de dreas nio relacionadas
3 satde, como por exemplo, os faxineiros com 9,77% das
notificacoes, os coletores de lixo com 1,61% e os lavadeiros ou
auxiliares de lavanderia com 1,19%. Ressalta-se que 64,72% dos
faxineiros acidentaram-se dentro de estabelecimentos de satde.
Quanto a exposigao, 73,03% ocorreram por via percutinea e
13,42% por mucosa oral/ocular. Dentre todas as notificagoes,
32% relataram que a pele estava integra e 3,78% em pele nio
integra. Nos acidentes de trabalho com material bioldgico, houve
predominio das agulhas com limen (55,16%), sem limen (6,52%),
laminas e lancetas (6,53%), Intracath (0,21%), vidros (0,73%).
Aproximadamente 20% foram notificados como outros agentes
nao especificados e 11,88% de informagées nao foram registradas.
O principal material orginico envolvido foi o sangue (64,41%).
Outros materiais organicos foram o fluido com sangue (3,91%), o
soro/plasma (0,72%) e liquidos pleural, ascitico e amniético com
menos de 0,5% dos registros.

Em 20,33% dos casos, os acidentes ocorreram por meio do
descarte inadequado de materiais perfurocortantes em bancadas,
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cama, chio, sacos de lixos, entre outros locais, e em 13,14%
por administragio de medicamentos por via endovenosa,
intramuscular, subcutinea e intradérmica. Os procedimentos
cirtirgicos e odontolégicos foram apontados em 11,40% das
notificagbes, as pungdes venosas e arteriais em 10,59% e a
manipulagdo de caixas com perfurocortantes em 4,29% dos casos.
Verificou-se que 19,69% dos casos foram registrados no campo
“outros” da ficha de notificagdo. Alguns destes registros estao
relacionados aos acidentes que ocorreram por via mucosa durante
manipulagio de secre¢oes uma vez que nio hd campo especifico
para esta circunstincia. Quando se analisou apenas os profissionais
da satide nesta varidvel, observou-se uma mudan¢a no perfil. A
maior prevaléncia de acidentes com exposicio a material bioldgico
ocorreu durante a pungio venosa e arterial (16,10%), administracao
de medicamentos (15,74%), seguido do descarte inadequado de
materiais perfucortantes (9,92%).

No que se refere ao uso de EPIs, a maioria dos trabalhadores
(62,02%), no momento do acidente, usavam luvas, 29,66%
avental, 16,28% 6culos, 20,69% madscara, 6,70% protetor facial e
14,10% botas. O missing das informacoes referentes ao uso destes
equipamentos representou mais de 36% em todos os itens, com
exceg¢do do uso de luvas (21,96%).

Os acidentes de trabalho devido ao descarte inadequado
apresentaram uma maior prevaléncia nas notificagdes de acidentes
comparado 4 administracio de medicamentos por exposicio
pela via percutdnea (RP=1,055; IC95%: 1,020-1,090). Quanto
as categorias proﬁssionais, os enfermeiros tiveram uma maior
prevaléncia de acidentes em relagio aos médicos (RP=0,911; IC
95%: 0,839 — 0,988) e menor prevaléncia em relagio aos auxiliares
de enfermagem (RP=1,120; IC95%: 1,057 — 1,188). As outras
categorias nao foram significativas. Por via mucosa, durante os
procedimentos cirdrgicos/odontolégicos (RP = 1,521; IC 95%:
1,089 - 2,124) foi verificada uma maior prevaléncia de acidentes
comparada 4 administracdo de medicamentos e menor prevaléncia
de acidentes por descarte inadequado de perfurocortantes (RP =
0,215; IC 95%: 0,113 - 0,409). Os resultados mostraram, também,
que os trabalhadores que nao usaram luvas (RP = 0,768; IC 95%:
0,632 - 0,932) e profissionais de outras categoriais profissionais
nio relacionadas 4 satide (RP = 0,401; IC 95%: 0,231 — 0,694),
apresentaram menor prevaléncia nas notificagoes destes acidentes.
Quanto as categorias proﬂssionais, os enfermeiros tiveram
uma maior prevaléncia de acidentes em relagio aos auxiliares
de enfermagem (RP=0,469; IC 95%: 0,306 — 0,720) e menor
prevaléncia em relagio aos médicos (RP=1,321; 1C95%: 1,002
- 1,1,745). Os trabalhadores com menor tempo de trabalho na
ocupagio (< Sanos) apresentaram maior prevaléncia e significincia
neste modelo.

As circunstancias mais comuns dos acidentes notificados
ocorreram durante a administracio de medicagdes, pungoes
venosas e arteriais, descarte inadequado dos perfurocortantes e
durante procedimentos cirtrgicos e odontoldgicos. Os acidentes
que ocorreram durante procedimentos cirtirgicos e odontoldgicos
apresentaram tendéncia crescente e estatisticamente significativa (RL
p=0.031e PW p= 0.021), ultrapassando, em 2017, as notificacdes
relacionadas 4 administragio de medicamentos e pungoes venosas/
arteriais. Em 2010 as notificagoes relacionadas 2 administragio de
medicagdes tiveram maior proporcio, seguida de queda ao longo
dos anos (RL p=0.076 ¢ PW p=0.091). Os acidentes notificados
devido ao descarte inadequado de perfurocortantes (RL p=0.710
PW p=0.582) apresentou maior proporgio de notificagoes, porém
com tendéncia estaciondria.

DISCUSSAO

Este estudo analisou as notificagdes de acidentes de trabalho
com material biolégico no municipio de Belo Horizonte, no
periodo de 10 anos, entre os anos de 2008 a 2017. Os resultados
aqui apresentados evidenciaram a importincia das pesquisas
acerca deste tema na populagio, para que se viabilize a elaboracio
e o aperfeicoamento de diretrizes que reforcem a importincia das
notificagdes e a reducio destes acidentes por meio de medidas
preventivas. Os acidentes de trabalho, envolvendo sangue e outros
fluidos, potencialmente, contaminados foram relacionados a
exposigio percutdnea e mucosa.'? Na populacio deste estudo, a
maior prevaléncia destes acidentes ocorreu entre pessoas do sexo
feminino e com ensino médio completo, da mesma forma que
em outras cidades do Brasil.'”*' Este dado estd relacionado ao
fato de que a maioria dos acidentes no periodo estudado ocorreu
com profissionais da enfermagem, que possui trajetéria histdrica
da profissao exercida, principalmente, por mulheres.”” Ainda na
categoria proﬁssional, a analise mostrou que os enfermeiros tiveram
maior prevaléncia de acidentes em relagio aos médicos e menor
prevaléncia em relacio aos auxiliares de enfermagem quando a
exposigio ocorreu pela via percutinea. Nos casos de exposi¢ao por
via mucosa, os enfermeiros apresentaram menor prevaléncia de
notificagdes em relacio a categoria médica e maior em relagio aos
auxiliares de enfermagem. Estes resultados podem ser atribuidos ao
fato de que a categoria presta assisténcia a beira leito, envolvendo
contato frequente com o paciente, o uso constante de material
perfurocortante e consequentemente, maior exposi¢io ao objeto
potencialmente contaminado. Os técnicos de enfermagem e os
faxineiros foram os principais responsdveis pelas notificagoes,
porém nio mantiveram significAncia com o desfecho.>'31¢

Neste estudo, os trabalhadores da satide foram responsdveis
pela maioria dos registros de acidentes uma vez que a exposigao
biolégica ¢ um risco ocupacional nestas categorias. Porém, torna-
se incontestdvel sensibilizar todas as categorias profissionais sobre
as medidas de prevencio de acidentes € o risco de transmissao de
doengas infectocontagiosas. A Norma Regulamentadora n° 32 (NR
32) aborda seguranga e satde no trabalho apenas em servicos de
satde e reforca o uso adequado do EPI durante a atividade laboral,
incentivando agoes educativas voltadas a redugio da exposicio
aos riscos nos ambientes de trabalho e quando houver acidentes,
definicao de fluxos para o manejo do profissional.

De acordo com os dados do IBGEYos percentuais de
empregados no setor privado sio maiores quando comparado
ao publico. No entanto, apesar da unidade notificadora nio
ter sido significativa neste estudo, destaca-se que a maioria das
notificages realizadas em BH obteve como  protagonista o setor
publico, compreendendo que haja maior preocupacio deste setor
em relagio A notificagio compulséria e a condugio correta do
acompanhamento deste acidente pelos profissionais.'®

Na andlise destas notificacoes, houve um de tendéncia
crescente no periodo de 2008 a 2017, com um aumento brusco em
2015 e posterior estabilizagiao. Dados similares foram encontrados
em outros estudos.'>'®! Existe a possibilidade de terem ocorrido
mais acidentes de trabalho com material biolégico, porém ¢ ainda
mais provdvel que tenha havido maior comprometimento dos
profissionais quanto & importincia da notificacio por meio das
fichas do SINAN e das CATs. O conjunto de todas as notificagdes
relacionadas ao trabalho nos anos de 2010 e de 2015, apresentaram
um aumento no nimero de registros.'® Este aumento pode estar
relacionado 4 melhora da conducio dos casos notificados e a
sensibilizacio dos trabalhadores quanto ao acompanhamento e
encerramento do acidente.
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Vale a pena reforcar a importincia da utilizagio dos
Equipamentos de Protecio Individual por todos os profissionais
expostos ao risco para prevengao dos ATMB e a sua indicacio de
acordo com as atividades desenvolvidas, como por exemplo, o uso de
luvas.!>!*17 Apesar de ndo impedir a perfuracio, as luvas funcionam
como uma barreira mecinica que auxilia na reducao da exposicao
aos patdgenos, pois remove cerca de 86% do sangue de uma agulha
quando hd perfuragio.” Neste estudo nio foi possivel verificar o
motivo pelos quais quase 40% dos servigos de satide ignoraram ou
nio preencheram este campo, mas o dado reforgou a necessidade
de sensibiliza-los quanto & importancia da notificagao compulséria
detalhada para tracar agées efetivas. Houve maior prevaléncia das
notificagoes entre trabalhadores que utilizavam luvas na exposicao
por via mucosa. Na exposicio pela via percutinea, observou-se o
mesmo resultado na andlise univariada quanto a prevaléncia do uso
de luvas, porém sem significAncia na multivariada.

Apesar do quantitativo de varidveis descritas nas fichas de
notificagio, este estudo apresenta algumas limitagoes que devem
ser reconhecidas como a deficiéncia de registros nos bancos de
dados, tendo em vista que importantes informagoes sio ignoradas
ou nio preenchidas. Soma-se a esta limita¢ao, a subnotificacio dos
acidentes de trabalho com material biolégico, problema mundial
que impede o aprofundamento e conhecimento sistematizado dos
dados.?”1

Os resultados encontrados, nio permitem avaliar se os
acidentes com perfurocortantes ocorreram ou nio com dispositivos
de seguranca. A ficha de notificagio do SINAN estd desatualizada
quanto ao esquema do antirretroviral utilizado. Soma-se a isto, o
campo “outros” em diversas varidveis que ndo permite identificar
importantes dados. A auséncia do quantitativo de trabalhadores por
ocupagio durante os anos também nio permitiu uma andlise de
tendéncia mais robusta.

CONCLUSAO

Os resultados deste estudo mostraram que os profissionais da
satde foram os responsdveis pela maioria das notificagoes. O fato de
outras categorias no relacionadasasaide, apesar damenorexposicio,
também se acidentarem e se exporem aos riscos, chama a atencao
para um maior cuidado desses individuos. Reforca-se a importincia
das instituigoes hospitalares e empregadores de todas as categorias
profissionais no planejamento de agdes voltadas para execugio de
préticas seguras e que minimizem o risco as exposi¢des como por
exemplo, as campanhas de imunizagio para ampliar a cobertura
vacinal desses trabalhadores, descarte correto dos perfurocortantes,
uso dos dispositivos com seguranga e dos equipamentos de protegao
individual. O cumprimento das normas, rotinas, desenvolvimento
de um ambiente seguro e educacio continuada sio fundamentais
para a satde e seguranga do trabalhador. Além disso, ¢ preciso que
os gestores orientem corretamente seus trabalhadores e incentivem a
notificagio. E fundamental que o profissional de satide responsavel
pela notificagio por meio do SINAN, preencha todos os campos
dos formuldrios. Sdo estas informacoes que contribuem para a
construgdo de projetos e diretrizes na drea.
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