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Anais do IV Simpósio de Cirurgia da Zona da Mata Mineira – 2025

É com grande satisfação que apresentamos os Anais do IV Simpósio de Cirurgia da Zona da Mata Mineira, realizado nos dias 14 
e 15 de novembro de 2025, no auditório da Faculdade de Ciências Médicas – SUPREMA, em Juiz de Fora (MG). O evento consolidou-
se como o maior encontro científico da área cirúrgica da região, reunindo médicos, cirurgiões, pesquisadores e estudantes de medicina 
interessados no aperfeiçoamento técnico e na atualização científica.

O simpósio teve como principal objetivo promover a discussão dos avanços recentes, inovações técnicas e desafios contemporâneos 
da prática cirúrgica, abrangendo áreas como cirurgia geral, cirurgia do aparelho digestivo, cirurgia oncológica, entre outras especialidades. 
A programação científica foi cuidadosamente elaborada para contemplar temas de relevância clínica, acadêmica e científica, contribuindo 
para a formação continuada dos participantes e para o fortalecimento da prática cirúrgica regional.

A organização do evento foi realizada em parceria entre o Colégio Brasileiro de Cirurgiões – Capítulo de Minas Gerais (CBC-
MG), a Associação Brasileira das Ligas Acadêmicas de Cirurgia de Minas Gerais (ABLAC/MG) e estudantes das Faculdades de Medicina 
da Universidade Federal de Juiz de Fora, Faculdade de Ciências Médicas e da Saúde de Juiz de Fora, Universidade Presidente Antônio 
Carlos e Faculdade de Medicina de Barbacena, refletindo o caráter colaborativo e interinstitucional do simpósio.

Os trabalhos científicos publicados nestes anais foram submetidos a processo de avaliação criterioso, conduzido por comissão 
avaliadora qualificada, respeitando critérios previamente estabelecidos de qualidade técnica, rigor metodológico e relevância científica. 
Todos os trabalhos atendem aos princípios do método científico, às normas éticas em pesquisa e às boas práticas editoriais, incluindo a 
originalidade do conteúdo e a ausência de plágio ou outras práticas inadequadas.

Este editorial reafirma o compromisso do IV Simpósio de Cirurgia da Zona da Mata Mineira com a excelência científica, a ética 
e a difusão do conhecimento, valorizando a produção acadêmica e estimulando o pensamento crítico e a inovação na cirurgia. Esperamos 
que os trabalhos aqui apresentados contribuam de forma significativa para o aprimoramento profissional dos leitores e para o avanço da 
cirurgia em nosso meio.

Por fim, registramos nosso agradecimento aos palestrantes, autores, avaliadores, comissão organizadora, instituições parceiras e 
patrocinadores, cujo apoio foi fundamental para o sucesso deste evento científico.
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